
愛育病院 小児科 レスパイト事業のご案内 

 

☆レスパイト入院とは 

 医療的ケアを必要とする子供たちの介護を自宅で日常的に行っている家族が、介護で心身ともに疲弊して倒れてしまうことのないように、一時的に入院

ベッドを利用してお子様をお預かりし、介護から解放され休息をとれるように支援することを目的とした入院です。近親者の冠婚葬祭、介護者の病気・受

診、出産、旅行などの際に短期的に入院し、看護、療育、日常生活の支援、健康管理および医療を実施します。 

 

☆利用できる方 

 主な対象患者さんは新生児治療室（NICU）や小児集中治療室（PICU）等長期入院から在宅医療が開始され、常時医療的ケアを必要とするお子さんで

す。対象となるかどうかは、事前に地域医療連携室にご確認ください。当院のレスパイト担当医師による診察を受ける必要があります。ベッドには限りが

ありますので、全ての方を希望の日時で受けられない場合がございます。 

 

☆レスパイト入院の基本ルール 

①レスパイト入院の期間は原則、2か月に 5泊以内です。 

②入院初日を土日、祝日、年末年始、外来休診日にすることはできません。また GWや年末年始などの長期連休中は原則利用できません。ただし長期連休

初日を退院日にすることは可能です。 

③入院当日は、外来で医師の診察後に病棟へ移動します。指定された時間までに外来へお越しください。遅れる場合は必ず小児科外来宛てにご連絡をお願

いします。 

④入院時間は午前 10時または午後２時から選択可能です。ただし午後入院の場合は、昼食や内服を済ませた状態でご来院ください。 

⑤退院日時は、土日を含めて午前９～１１時までとなります。 

⑥レスパイト入院の予約は３か月先まで可能です。ただし患者さんお一人につき１回のみの入院予約となります。（レスパイト入院後に次のレスパイトの予

約が可能となります）５日間の入院を分割して予約いただくことも可能ですのでご相談ください。 

⑦レスパイト入院の予約は入院日の１週間前までの受付となります。（家庭の事情でやむを得ない場合はご相談ください） 

⑧上記の予約入院とは別に、ご家族の緊急入院による受け入れも可能な限り対応させていただきます。 

 

  

 

 

 連絡先 

愛育病院 地域医療連携室 

  03-6453-7300（大代表） 


